
VERANSTALTUNGEN
Von 05.07.21 bis 31.10.21
> Die Tour du Val de Bagnes mit
Timmy

 Place centrale du Châble, Le Châble

Da der legendäre Staffellauf Tour du Val de
Bagnes nicht stattfinden kann, wartet die Standortförderungsgesellschaft
von Val de Bagnes mit einer neuen Idee auf: Mit der App MSO Timmy
können Sie die Strecke laufen, Ihre Leistung messen und mit derjenigen
der anderen Läuferinnen und Läufer vergleichen.

 +41 27 775 38 70
https://www.tourduvaldebagnes.ch

Von 01.09.21 bis 06.10.21
> Teen Fit Module 1.

 Alp'Sports Thérapies SA, Le Châble

In jungen Jahren Dampf ablassen !

 +41 27 776 15 94
www.ast-sa.ch

25.09.21
> Bagnes Capitale de la Raclette

 10-0 Uhr

 Arène de Probé, Le Châble

Seit 2004 findet jedes Jahr Ende September eine
einzigartige Veranstaltung rund um Regionalprodukte und insbesondere
das Raclette statt: Raclette-Hauptstadt Bagnes.

 +41 79 388 68 74
https://www.bagnesraclette.ch

PARTNER AKTIVITÄTEN
Sonntags vom 20.06.21 bis 26.09.21

> Mountain Yoga  
 10:15-11:15 Uhr Sonntag

 Ice Cube, Verbier

 Max. 5 Personen
Für alle Niveaus passt die Lehrerin ihren Kurs an die Schüler an.

 +41 27 775 38 88

Mittwochs vom 08.09.21 bis 06.10.21
> Training im Freien

 19:30-20:30 Uhr Mittwoch

 Alp'Sports Thérapies SA, Le Châble

Entdecken Sie Outdoor-Sport

 +41 27 776 15 94
www.ast-sa.ch

Donnerstags vom 09.09.21 bis 30.09.21
> Pilates-Grundlagen

 19:30-20:30 Uhr Donnerstag

 Alp'Sports Thérapies SA, Le Châble

Ummantelung, tiefe Muskeln und Körperhaltung
!

 +41 27 776 15 94
www.ast-sa.ch

Mittwochs vom 15.09.21 bis 20.10.21
> PhysioYoga

 9-10 Uhr Mittwoch

 c/o Alp Sports Thérapies SA, Le Châble

PhysioYoga für Ihre Gelenkprobleme

 +41 27 776 15 94
www.ast-sa.ch

29.09.21
> Pilates-Workshop: Selbstmassage
und Zubehör

 19:30-21:30 Uhr

 c/o Alp Sports Thérapies SA, Le Châble

Tun Sie sich mit einfachen Gesten etwas Gutes. Lernen Sie, wie Sie Ihre
Muskeln entspannen, alltägliche Verspannungen abbauen und die
Erholung beim Sport erleichtern können.

 -41 27 776 15 94
www.ast-sa.ch
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A G E N D A
Von 25.09.21 bis 02.10.21



AUSSTELLUNGEN
Von 25.09.21 bis 10.10.21
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 14-18 Uhr außer Montag, Dienstag

 Espace St-Marc, Le Châble, Le Châble

Ausstellung von Künstlern und Handwerkern der
Bagn'Art Association

 +33 (0)79 858 41 55
https://bagnart.com/

AKTIVITÄTEN DES TOURISMBÜRO
Online-Reservierung erforderlich, Terminangabe auf

der Website www.verbier.ch

Dienstags
> Thematische Wanderung - Bella
botanica Verbier  

 9-12:30 Uhr Dienstag

 Office du tourisme de Verbier, Verbier

 Von 5 Jahre

 Min. 4 Personen / Max. 10 Personen
Lernen Sie, Pflanzen mit einem neuen Blick zu betrachten! Sie kommen
in den Genuss eines Wildpflanzensnacks und lernen, welche Pflanze Sie
zur Heilung kleiner Wunden verwenden können.

 +41 27 775 38 88

> Entdeckung des
Downhill-biken  

 13-16 Uhr Dienstag

 Médran, Verbier

 Von 12 Jahre

 Min. 1 Personen / Max. 5 Personen
Testen Sie unter kundiger Anleitung eines Profis ein Downhillbike!

 +41 27 775 38 88
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> Via Ferrata in Mauvoisin  
 8:45-13:15 Uhr Mittwoch

 Médran, Verbier

 Von 8 Jahre

 Min. 4 Personen / Max. 6 Personen
Entdecken des Klettersteigs in Begleitung eines Bergführers.

 +41 27 775 38 88

> Smartphone-Fotoworkshop  
 9-13 Uhr Mittwoch - Der Kurs findet am

15. und 22. September 2021 nicht statt

 Rue de Médran 2, Verbier

 Von 13 Jahre

 Min. 1 Personen / Max. 6 Personen

In diesen Grundkursen erhalten Sie wertvolle Informationen und Tipps
zum Fotografieren mit Ihrem Smartphone und können gleichzeitig die
Schönheit der herrlichen Landschaften von Verbier und Umgebung
entdecken.

 +41 27 775 38 88
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> Klettern lernen in Madzeria  
 13:20-18 Uhr Mittwoch

 Médran, Verbier

 Von 8 Jahre

 Min. 4 Personen / Max. 6 Personen
Erste Schritte im Klettern in der prächtigen Umgebung des Haut Val de
Bagnes.

 +41 27 775 38 88

Donnerstags
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> Thematische Wanderung - Wenn
ich ein Eichhörnchen wäre ?  

 13-16:30 Uhr Donnerstag

 Office du tourisme de Verbier, Verbier

 Von 10 Jahre

 Min. 4 Personen / Max. 10 Personen
Wenn ich ein Eichhörnchen wäre …. Auf der Suche nach Spuren von
Wildtieren, die in den Wäldern rund um Verbier leben.

 +41 27 775 38 88

Freitags
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on> Einführung in den Golfsport  
 10-11 Uhr Freitag

 Driving Range - Carrefour, Verbier

 Von 10 Jahre

 Min. 1 Personen / Max. 8 Personen
Sie haben noch nie einen Golfschläger in den Händen gehalten? Machen
Sie Ihre ersten Schwünge mit einem Golfprofi an Ihrer Seite.

 +41 27 775 38 88

Samstags

> Kochwerkstatt für Kinder  
 16-17 Uhr Samstag

 Mountain Thyme, Verbier

 Von 7 zu 11 Jahre

 Min. 1 Personen / Max. 12 Personen
Verbringen Sie eine entspannte Stunde damit, ein köstliches Gericht in
unserer Spezialküche zuzubereiten !

 +41 27 775 38 88
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Programm der Woche vom 25.09.21 to 02.10.21


