
VERANSTALTUNGEN
Von 05.07.21 bis 31.10.21
> Die Tour du Val de Bagnes mit
Timmy

 Place centrale du Châble, Le Châble

Da der legendäre Staffellauf Tour du Val de
Bagnes nicht stattfinden kann, wartet die Standortförderungsgesellschaft
von Val de Bagnes mit einer neuen Idee auf: Mit der App MSO Timmy
können Sie die Strecke laufen, Ihre Leistung messen und mit derjenigen
der anderen Läuferinnen und Läufer vergleichen.

 +41 27 775 38 70
https://www.tourduvaldebagnes.ch

16.10.21
> Val de Bagnes tout en saveurs

 10:30-17 Uhr

 Le Levron, Levron

Gourmet-Wanderung über den Lein- und
Tronc-Pass mit Verkostung lokaler Produkte.

 +41 27 775 38 70
https://www.bagnestoutensaveurs.ch

PARTNER AKTIVITÄTEN
Mittwochs vom 15.09.21 bis 20.10.21
> PhysioYoga

 9-10 Uhr Mittwoch

 c/o Alp Sports Thérapies SA, Le Châble

PhysioYoga für Ihre Gelenkprobleme

 +41 27 776 15 94
www.ast-sa.ch

Mittwochs vom 20.10.21 bis 10.11.21
> TRX und Krafttraining

 17-18 Uhr Mittwoch

 c/o Alp Sports Thérapies SA, Le Châble

Mit dem TRX oder den Suspension Straps
trainieren Sie Ihre Muskeln (Bauch, Rücken, Ober- und Unterkörper) auf
sehr intensive Weise

 +41 27 776 15 94
www.ast-sa.ch

Donnerstags vom 21.10.21 bis 04.11.21
> Pilates-Grundlagen

 19:30-20:30 Uhr Donnerstag

 Alp'Sports Thérapies SA, Le Châble

Ummantelung, tiefe Muskeln und Körperhaltung
!

 +41 27 776 15 94
www.ast-sa.ch

AKTIVITÄTEN DES TOURISMBÜRO
Online-Reservierung erforderlich, Terminangabe auf

der Website www.verbier.ch

Dienstags
> Thematische Wanderung - Bella
botanica Verbier  

 9-12:30 Uhr Dienstag

 Office du tourisme de Verbier, Verbier

 Von 5 Jahre

 Min. 4 Personen / Max. 10 Personen
Lernen Sie, Pflanzen mit einem neuen Blick zu betrachten! Sie kommen
in den Genuss eines Wildpflanzensnacks und lernen, welche Pflanze Sie
zur Heilung kleiner Wunden verwenden können.

 +41 27 775 38 88

> Entdeckung des
Downhill-biken  

 13-16 Uhr Dienstag

 Médran, Verbier

 Von 12 Jahre

 Min. 1 Personen / Max. 5 Personen
Testen Sie unter kundiger Anleitung eines Profis ein Downhillbike!

 +41 27 775 38 88

Mittwochs

> Smartphone-Fotoworkshop  
 9-13 Uhr Mittwoch - Der Kurs findet am

15. und 22. September 2021 nicht statt

 Rue de Médran 2, Verbier

 Von 13 Jahre

 Min. 1 Personen / Max. 6 Personen

Office du Tourisme de Verbier / Val de Bagnes 
Route de Verbier Station 61  -  1936 Verbier - Suisse  -  Tél. +41 27 775 38 88  -  www.verbier.ch   

A G E N D A
Von 16.10.21 bis 23.10.21



In diesen Grundkursen erhalten Sie wertvolle Informationen und Tipps
zum Fotografieren mit Ihrem Smartphone und können gleichzeitig die
Schönheit der herrlichen Landschaften von Verbier und Umgebung
entdecken.

 +41 27 775 38 88

Donnerstags
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> Thematische Wanderung - Wenn
ich ein Eichhörnchen wäre ?  

 13-16:30 Uhr Donnerstag

 Office du tourisme de Verbier, Verbier

 Von 10 Jahre

 Min. 4 Personen / Max. 10 Personen
Wenn ich ein Eichhörnchen wäre …. Auf der Suche nach Spuren von
Wildtieren, die in den Wäldern rund um Verbier leben.

 +41 27 775 38 88

Freitags
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on> Einführung in den Golfsport  
 10-11 Uhr Freitag

 Driving Range - Carrefour, Verbier

 Von 10 Jahre

 Min. 1 Personen / Max. 8 Personen
Sie haben noch nie einen Golfschläger in den Händen gehalten? Machen
Sie Ihre ersten Schwünge mit einem Golfprofi an Ihrer Seite.

 +41 27 775 38 88
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Programm der Woche vom 16.10.21 to 23.10.21


