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Programme Swisstainable

Page d’informations sur le programme et présentation du processus d’inscription
Swisstainable

Label Marque Valais Entreprise

Page d’informations sur le label et présentation de Marque Valais Entreprise

Lien vers la page d’inscription

Outils d’encouragement a la durabilité | Commune Val de Bagnes

Page durabilité Commune Val de Bagnes cette page présente les différents projets dans le
domaine de la durabilité, mené par la commune.
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Outils et informations spécifiques

Sports de neige et durabilité

= Swissski - Module de formation Jeunesse et sport : la durabilité dans les sports des
neiges. Informations générales sur les principes de durabilité. Présentation des bases
de la durabilité dans les sports de neige ainsi que des bonnes pratiques.

Swiss ski présente également sa stratégie de développement durable et partage
d’autres informations sur la thématique.

= Ski romand - Concept de durabilité 2024. Ce document présente différents axes
d’actions possibles pour améliorer la durabilité dans les activités liées aux sports de
neige.

= ESF, Montagne durable. La faitiere des écoles de ski francaise s’engage pour une
montagne durable et présente différentes actions.

= Plan d’action durabilité en Nouvelle Zélande : Néa Zealand snowsports instructor
alliance - Sustainability - Action plan. Cette page en anglais présente quels efforts
sont faits en Nouvelle Zélande pour la durabilité. Il y a des bonnes pratiques, ainsi
que le plan d’action.

Ethique et gestion des équipes

= Swiss Snowsport - Ethique et intégrité, systéme d’alerte harcélement. Ce lien donne
un apercu des actions pour promouvoir la santé psychique et physique des
professionnels des sports de neige.

Sports de neige et respect de la nature

= Association Mountain Wilderness. Mountain Wilderness s’engage pour un
développement des Alpes respectueux des espaces sauvages et des sports de
montagne durables.

= Association Nature et loisirs. Ce site récence différents liens pour permettre
d’identifier les zones protégées au moyen d’une carte interactive, les zones de
tranquillité de la faune, et des conseils pour tenir compte des besoins de la faune
dans U’organisation de ses activités.

= Club Alpin Suisse (CAS). Le club propose des conseils pour la pratique des sports de
montagne dans le respect de la nature, avec 10 regles d’or pour des loisirs
respectueux de la nature. Voici deux exemples :

o Pratiquer des sports de neige en respectant la nature

o Pratiquer le VTT en respectant la nature

= Revue Environnement - Sports d’hiver et faune de montagne: cohabiter au mieux.
Cette revue de Uoffice fédéral de ’environnement parue en janvier 2025 propose
plusieurs solutions pour minimiser limpact des sports dhiver sur la faune de
montagne.
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Exemples d’actions et de bonnes pratiques

Voici une liste, non-exhaustive d’actions et de bonnes pratiques qui pourraient étre
implémentées par une école de ski ou autre prestataire de loisirs.

Encourager au respect de la nature

o Sensibiliser et former les moniteurs aux conditions de préservation de la
nature des lieux pratiqué avec des professionnels (par exemple les rangers)

o Diffuser un message d’information et de prévention nature a tous les
participants-clients.

Encourager la mobilité douce pour venir skier a Verbier

Créer des produits « a la force des mollets » et non seulement avec les remontées
mécaniques.

Renforcer ’égalité des chances (homme-femme) au sein du staff. Formation continue
pour tous.

Si certaines prestations sont avec repas, privilégier des partenaires durables et la
mise en valeur des produits locaux.

Communiquer ses engagements pour une nature préservée de la pollution - organiser
ou participer a des actions de récupération des déchets.

Communiquer et encourager des initiatives durables locale comme Circle Supply, ou
des établissements hoteliers certifiés, marque de vétement de sport durables,
partenaires engagés pour la durabilité

Proposer des cours multi-activités pour encourager les activités 4 saisons et fidéliser
les clients sur l’année.

Encourager avec des prix attractifs des cours hors de la haute saison, pour mieux
répartir les affluences en station.

Diversifier ’offre d’activités pour pouvoir proposer des contrats a ’année.



Infographie pour sensibiliser aux impacts d’une journée de ski

Cette infographie résume, en un coup d’ceil, les émissions générées par une journée de ski.

EMPREINTE CARBONE
D'UNE JOURNEE DE SKI

Une journée de ski représente en moyenne 48,9 kg CO2eq.

Etude sur les émissions de GES pour une journée de ski a La Clusaz, Le Grand Bomand
et Tignes (Source : Ademe, guide sectoriel 2022, filiere sport, montagne et tourisme)
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