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ENJOY & RESTE SAFE'!

Enmontagne, lesrisques sontinhérents au milieu naturel. Lesrecom-
mandations d’itinéraires ainsi que les informations fournies par les
auteurs de cette carte n’engagent aucunement leur responsabilité.

There are inherent natural risks in In der naturlichen Gebirgsumge-

the mountains. The suggested itin- bung muss mit Gefahren gerech-

eraries and information provided by net werden. Die Autoren dieser

the authors of this brochure do not Broschire Ubernehmen keine Haf-

in any way imply their legal liability. tung fir die Routenempfehlungen
und ihre Informationen.
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o Find out all Silo genes deton groupe,
Plan your route: FIN®o - ¢ doute s'installe, fais
you can aboutthe weal demi-tour. Les durees des

itions, the risk of
ir?l?rc\jderstorms, the route and
its difficulty-
\nformiere dich vor jeder Tour
genau tiber die V\Iettgrbe- _
dingungen, die Geth.terge
fahr, die Strecke und ihren
Schwierigkeitsgrad.

Parcours sont indicatives

Adjust your pace ang route
Choose 3 route that suyjts '
your group’s technical ang

physical abilities. If jn doubt

turn back Ther .
P& oute tim
approximate, e

Easse deinen Rhythmus und
die Strecke an. Suche eine
Route aus, die der techni-
schen ung krperlichen Leis-
tungsféhigkeit deiner Grup
entspricht. Mache im Zwei-'De
felsfall Wieder kehrt. Die

angegebenen Streck :
a : ) enz
i Sind Richtwerte. sen

Equipe-toi correctement.
Porte un casque et des
protections adéquates.

Veille au bon état de ton o
matériel.

Make sure you have the right
equipment. Wear a helmet
and adequate protective
clothing. Check that your

equipments is in good repair. \:\?O:des etla quiéty
Versichere dich, dass du kor- de |afaune: _

rekt ausgerustet bist. Trage Respe natu\"e\' ©

einen Helm und eine geeig- - marked“a‘\sareas and
nete Schutzausristung. protect natu ur
Achte auf den guten Zustand jdiife. K p YO

deiner Ausrustung. on alead.

Sauf spécifié, tous les chemins Respecterles alpages :

sont partagés. Le respect — Ne pas s’approcher
mutuel est de mise. des troupeaux
Les vététistes sont priés de : — Respecter les clotures
— Céderle passage enplace

aux randonneurs - Ramasse les déjections
— Ralentir et s’arréter avant de ton chien

chaque croisement — Ne foule pas une prairie
— Contréler savitesse d’herbes hautes

— Respecterles balisages — Lestenanciers des alpages
etles interdictions peuvent t’aider
- Ralentirdans les villages
— Ne pas couper les virages
— Napas surestimer
ses capacités

Respect the mountain pastures:
— Do not approach the herds
— Observe the fences in place

— Limiter les dérapages — Pick up dog waste
— Donotwalkintall grass
Shared trails. Unless otherwise meadows

specified, all paths are shared. — Mountain pasture tenant

Mutual respect is essential. farmers can provide you with

Mountain bikers are asked to: information

— Give way to hikers

— Slow down and stop
before every crossing

— Control their speed

— Obey the signs and
any restrictions

— Slow down in the villages

— Do not cut corners

— Donot overestimate
your abilities

— Limit the skidding

Rucksichtsvolles Verhalten

auf Alpweiden:

— Abstand zu den Herden halten

— Weidezaune respektieren

— Hundekot einsammeln

— Wiesen mit hohen Grasern
nicht betreten

— Weitere Informationen erhalten
Sie bei den Alppachtern

Gemeinsame Wege Sofern nicht

anders angegeben Enduro-

Routen werden von Fussgangern

und Mountainbike gemeinsam

genutzt. Die Mountainbiker

werden gebeten:

— DenWanderern den
Vortritt zu lassen

— Fahren Sie langsamer und
halten Sie zum Kreuzen an

— Kontrollieren Sie Ihre
Geschwindigkeit

— Beachten Sie die Markierungen
und Verbote

— Fahren Sie in Dorfern
langsamer

— Schneiden Sie keine Kurven

— Uberschatzen Sie sich nicht

- Vermeiden Sie starkes
Rutschen

ESPACE NATUREL PRESERVE DU HAUT VAL DE BAGNES
PROTECTED NATURAL AREA OF HAUT VAL DE BAGNES
NATURSCHUTZGEBIET HAUT VAL DE BAGNES

Comme un trésor caché grandeur nature, le Haut Val de Bagnes est
protégé al’Inventaire fédéral du paysage. Une nature exceptionnelle-
mentriche ettypique des zones subalpines et alpines invite le randon-
neur aurespect et a ’lhumilité. Bouquetin, chamois, gypaéte mais aussi
grenouille rousse ou papillon peuplent ces lieux reculés et sauvages.

A hidden treasure on a large scale,
Upper Val de Bagnes is protected
under the Federal Inventory of
Landscapes and Natural Monu-
ments. With its exceptionally rich
landscape featuring the typical
characteristics of subalpine and
alpine zones, the setting ensures
hikers remain respectful and hum-
ble. These remote, wild locations
are populated by ibex, chamois and
vultures, as well as butterflies and
the common frog.
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E-BIKE
[RIDIE
EXPLORIE
EINNO)Y

E-BIKE AUTORISES DES 16 ANS,
14 ANS AVEC PERMIS CYCLOMOTEUR.

E-BIKE AUTHORISED FROM THE AGE OF 16 YEARS,
14 YEARS WITH A MOPED LICENCE.

E-BIKES FUR PERSONEN AB 16 JAHREN,
MIT MOFA-FAHRERLAUBNIS AB 14 JAHREN.

TOURDU MONT FORT

ENVIE D’ELARGIR TON TERRAIN DE JEU ?
DECOUVRE LE TOUR DU MONT FORT - EASY RIDER

WANT A BIGGER PLAYING FIELD?
CHECKOUT THE TOUR DU MONT FORT - EASY RIDER

LUST DARAUF, DEINE SPIELWEISE ZU ERWITERN?

DANN VERSUCHE DICH AN DER STRECKE
TOUR DU MONT FORT - EASY RIDER

Verbier — Savoleyres — Nendaz - Siviez - Gentianes - Verbier

& ~50 km Intermédiaire a avanceé VTT / E-BIKE recommandé
@ 6-8h Intermediate to advanced MTB/e-bike recommanded
®500m Mittel bis fortgeschritten MTB/E-bike empfohlen
©3250m

Du 1°f juin au 31 octobre, réserve
une nuit ou plus, et bénéficie d'une
multitude d'activités offertesou a
tarif réduit grace au VIP Pass.

Book a stay of one night or more between
1 June and 31 October, and enjoy a wide
range of free or discounted activities with
the VIP Pass.

Vom 1. Juni bis 31. Oktober brauchst
du nur eine oder mehrere Ubernach-
tungen zu buchen, um dank des VIP
Passes kostenlos oder zu reduzierten
Preisen von einer ganzen Reihe von
Aktivitaten zu profitieren.

verbier.ch/vip-pass

= o

50 % SUR TON FORFAIT JOURNALIER BIKE

50% OFF YOUR DAILY BIKE FEE
50 % AUF DEN BIKE-TAGESPASS

Ton ticket de bus est offert.
Laréservation de ton VTT est obligatoire et payante sur cff.ch

Your bus ticket is free of charge.

You must reserve your mountain bike and pay the fee on cff.ch
Dein Busticket ist gratis. Die Reservierung deines MTB

auf sbb.chist obligatorisch und kostenpflichtig.

MAGASINS BIKE
BIKE SHOPS

VERBIER

Backside, +41 27 771 55 56, backsideverbier.ch
Médran Sports, +4127 771 60 48, medransports.ch

Mountain Air, +41 27 775 44 03, mountainairverbier.com

Ski Service, +41 27 77167 70, skiservice.com
Xtreme Sports, +4127 77178 10, xtremesports.ch

VAL DE BAGNES

Happy Sport, +41 27 776 15 44, happysports.ch
Montagne Show, +4127 776 10 10, montagneshow.ch

LATZOUMAZ

Intersport Perraudin, +41 27 306 42 60, perraudinsports.ch
T-Shop, +41 27 775 25 95, tshoplatzoumaz.com

ENDURO
NATUREL
BRUT _
ENGAGIE

18 ITINERAIRES BALISES
18 SIGNPOSTED ROUTES
18 MARKIERTE ROUTEN

() BORNES DE RECHARGE
CHARGING STATIONS
LADESTATIONEN

Recharge gratuitement ton e-bike en toute simplicité grace auxbornes
installées tout aulong des parcours. Turoules, tu t’arrétes, tu repars.
Full energy ! N’oublie pas ton chargeur afin de pouvoiry brancher ton
VTT ! Retrouve tous leurs emplacements en scannantle QR code.

Recharge your e-bike easily with | Lade dein E-Bike ganz einfach an
charging stations installed along | denLadestationenentlang der Stre-
the route. Ride, stop, and go again. | cke auf. Fahren, kurz anhalten und
Fullenergy! Don’tforgetyourcharger | schongeht’s weiter. Fullenergy! Ver-
so you can plug in your e-bike. Find | giss dein Ladegerat nicht, damit du
all their locations by scanning the | dein E-bike anschliessen kannst.
QR Code. Finde alle ihre Standorte, indem du
den QR-Code scannst.

¢ STATIONS DE LAVAGE POUR VELOS
BIKE WASH STATIONS
FAHRRADWASCHSTATIONEN

Télécabines La Tzoumaz

Télécabines Médran
Le Chable Place Curala

NAVETTES POUR VELOS
BIKE SHUTTLES
FAHRRAD-SHUTTLES

Trail Taxi, +41 76 688 08 05, www.trailtaxi.ch

ECOLES ET GUIDES VELO
BIKE SCHOOL AND GUIDES
BIKESCHULEN UND GUIDES

Alternaski « VTT », +41 76 459 93 25, alternaski.com

Bike Verbier, +4177 450 56 26, bikeverbier.ch

Ecole Suisse de Skietde VTT, +41 27 775 33 63, essverbier.ch

ESV Ecole Suissede VTT, +41 22 366 15 16, ecole-suisse-vtt.ch

Gravelist, +4179 636 94 73, gravelist.cc

Haut Vélo, +41 76 705 22 99, hautvelo.com

Les Guides de Verbier, + 4127 775 33 70, guideverbier.com

Mountain Adventures, +41 79 446 22 89, swissguides.com

MTB Verbier, +4179 628 23 99, mtbverbier.com

Pure Biking Verbier, +41 79 429 86 06, purebikingverbier.com

Rad Biking Switzerland, +41 79 825 87 42, radbikingswitzerland.com

Singletrail Verbier, +41 77 441 35 39, singletrailverbier.com

Verbier Bike School & Guide, +41 27 775 33 63, verbierbikeschool.ch

Taxides Combins, +4179 736 73 73, www.taxi-des-combins.ch

Verbier-Ride, +41 77 486 22 63, verbier-ride.com

HOTELS BIKE
BIKE HOTEL

VERBIER

W Verbier ***** Rue de Médran 70 - 1936 Verbier, +41 27 472 88 88, wverbier.com

Cordée des Alpes ****s» Rue du Centre Sportif 24 — 1936 Verbier
+41 27 775 45 45, kvhotels.com

Hotel de Verbier ****, Place centrale 2 - 1936 Verbier
+41 27 564 40 00, hoteldeverbier.com

Mirabeau ***, Rue de Ransou 72 - 1936 Verbier, +41 27 771 63 35, mirabeauhotel.ch

Montpelier ***, Rue du Centre Sportif 37 — 1936 Verbier
+4127 77550 40, kvhotels.com

Les Chamois ***, Rue de Médran 9 - 1936 Verbier, +41 27 771 64 02, hotel-chamois.ch

VAL DE BAGNES

La Vallée hotel & spa ***, Route de Mauvoisin 380 - 1948 Lourtier
+41277781175, vallee.ch

A Larze, Route de Corberaye 32 -1934 |le Chable, +41 27 776 17 10, alarze.ch

L’Escale By I’Authentique, Route de Verbier 22 - 1934 Le Chable,
+41 27 776 27 07, hotel-lescale.ch

# CABANES DE MONTAGNE
MOUNTAIN HUTS
BERGHUTTEN

Cabane Brunet (2103 m), Ouvert de mi-juin a mi-octobre,
+4127 778 18 10, info@cabanebrunet.ch, cabanebrunet.ch

Cabane de Chanrion (2462 m), Ouvert de mi-juin a début octobre,
+4127 77812 09, cabane@chanrion.ch, chanrion.ch

Cabane Mont Fort (2457 m), Ouvert de fin juin a mi-septembre,
+4179 197 47 53, booking@cabanemontfort.com, cabanemontfort.com

Cabane de Mille (2472 m), +41 27 783 11 82, info@cabanedemille.ch,
cabanedemille.ch

HORAIRES DES REMONTEES MECANIQUES
CABLE CAR OPENING HOURS
OFFNUNGSZEITEN DER BERGBAHNEN

HORAIRES DES BUS
BUS TIMETABLE
BUSFAHRZEITEN

Warren Smith Bike Academy, +41 78 306 16 64,
warrensmith-skiacademy.com/verbier-bike-academy

" CAFES ET RESTAURANTS
CAFES AND RESTAURANTS
CAFES UND RESTAURANTS

VERBIER

Le Carrefour, Carrefour, +41 27 77155 55, lecarrefour.ch

Le Dahu, La Chaux, +4127 778 20 00, ledahu.ch

Chez Dany, Clambin, +41 27 771 25 24, chezdany.ch

La Ferme du Soleil, Médiéres, +41 22 565 40 70, lafermedusoleil.ch

La Croix-de-Cceur, La Croix de Cceur, +41 27 775 25 36, croix-de-coeur.ch

LaMarlénaz, La Marlénaz, +41 27 771 54 41, marlenaz.com

Le Sonalon, Le Sonalon, +41 27 565 35 30, lesonalon.ch

Le Mayentzet, Plan du Loup, +41 27 775 25 49, verbier4vallees.ch

La Marmotte, Les Planards, +41 27 771 68 34, lamarmotte-verbier.com
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Ice Cube, Les Ruinettes, +41 27 771 42 44, kvhotels.com

LATZOUMAZ

11 LamaisondelaForét, La Tzoumaz, +4127 306 60 46, latzoumaz.ch

12 chez Simon, Les Etablons, +41 27 306 80 55, latzoumaz.ch

VOLLEGES

13 Buvette d’alpage du Lein, Col du Lein,
+4177 535 11 43, myfarm.ch/fr/wAwrVc

14 Buvette d’alpage du Tronc, Col du Tronc,
+4179 38157 18, alpage-du-tronc.ch

Buvette d’alpage du Col des Planches, Col des Planches,
+4179 740 96 36, alpage-col-des-planches.ch

Café du Village du Levron, Levron, +41 27 565 48 88, verbier.ch

17 LaCrevasse, Vens, +4127 5651513

18 LeReper, Etiez, +4127 785 10 40, fromagerie-etiez.ch

VAL DE BAGNES
Carrefour du Village, Bruson, +41 27 565 50 50, palpvillage.ch

Raclett’house, Bruson, +41 27 776 14 70, eddy-baillifard.com

Restaurant de La Coét, Bruson, +41 27 565 29 90, verbier.ch

Moay, Bruson, +41 27 776 19 46, verbier.ch

Restaurant de La Pasay, Bruson, +41 27 775 26 10, lapasay.ch

Pizzeriade laPlace, Le Chéble, +4127 776 12 06, verbier.ch

Kanpana, Le Chable, +41 27 565 56 36, verbier.ch

Le Koti, Le Chable, +41 27 565 05 45, lekoti.ch

La Bagnardine, Le Chdable, +4177 534 39 81, verbier.ch

Le Giétroz, Le Chdable, +41 27 776 11 84, hotel-gietroz.ch

L’Escale By ’Authentique, Le Chable, +41 27 776 27 07, hotel-lescale.ch

Café Magnin & Cie, Cotterg, +4127 776 29 98, verbier.ch

La Petite Auberge, Versegeéres, +41 27 776 14 61, petiteauberge.ch

LaVallée, Lourtier, +41 27 565 19 48, restaurantlavallee.ch
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Hotel de Mauvoisin, Mauvoisin, +41 27 776 10 22, hoteldemauvoisin.com
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DUREE DES TRONCONS

SECTIONS LENGTH

DAUER DER STRECKENABSCHNITTE
La Chaux - Les Ruinettes 10 min
La Croix de Cceur —La Marline 15 min
Les Ruinettes —La Chaux 15 min
La Croix de Cceur — Les Ruinettes 30 min
Les Ruinettes — La Croix de Cceur 30 min
Col du Lein—Col du Tronc 10 min
Col du Tronc - Levron 15min
Champsec-Le Chable 20 min
Lourtier—Le Chéble 25min
Médran — Sarreyer 30 min
La Croix de Cceur —La Tzoumaz 30 min
Levron-Le Chable 30 min
La Chaux - Sarreyer 45 min
Sarreyer—Le Chable 50 min
Cabane Brunet - Lourtier 1h00
Sarreyer—Médran 1h00
Médran —La Croix de Coeur 1h40
La Tzoumaz - Col du Lein 1h40
Lourtier — Cabane Brunet 2h25
Fontanets —La Chaux 10 min
Savoleyres —Les Creuses —La Croix de Coeur 20 min
Savoleyres—La Tzoumaz 20 min
La Chaux-Sarreyer 25 min
Sarreyer—Le Chable 25 min
La Croix de Cceur —La Tzoumaz 30 min
Cabane Brunet-Champsec 30 min
Les Ruinettes - Fontanets 50 min
Médran — Savoleyres 2h40
Moay — Cabane Brunet 3h10

PROGRESSION DES PARCOURS

ROUTE PROGRESSION
STRECKENUBERSICHT
Débutant Tour m+ m-
Eﬁ%ﬂgﬁ: © verbier 130 130
o Chemindes 700 anscourt 325 325
@® Mauvoisin 480 480
O ricrre-Avoi 620 2000
© chemindes700ans 660 660
© verbier 925 1630
€® Foratde Montbrun 940 940
e Cabane Brunet 1045 1045
@ Mauvoisin 1070 1070
v O ricrre-Avoi 805 2180
Avancé © verbier 1230 1930
Forﬁ,\gg’;}”h‘iﬁ?ene © Bruson 1265 2095
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HORAIRES DE LA GALERIE

GALLERY OPENING TIMES
ZEITEN EINBAHNVERKEHR TUNNEL
PASSAGE TRES ETROIT
Croisement impossible
VERY NARROW PASSAGE
No passing possible
ﬂﬁ SEHR ENGE DURCHFAHRT /
Kreuzen nicht moglich . ;; / 7 ' : %
r 2 / 4// | ¥ Fenétre de Durand (Bl 7
Descentes : heures impaires (durée 30 min.) / 3 / g 4 )
Downhill traffic: odd hours (duration 30 min) Ay Z
Talfahrt: ungerade Stunden (Dauer 30 Min.) (%

Montée : heures paires (durée 30 min.)
Uphill traffic: even hours (duration 30 min)
Bergfahrt: gerade Stunden (Dauer 30 Min.)

. J

Cyclesy compris
Bicycles included
Fahrrader inbegriffen



alternaski.com

alternaski.com

essverbier.ch

ecole-suisse-vtt.ch
https://hautvelo.com/
www.mtbverbier.com
singletrailverbier.com
verbier-ride.com

