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Des solutions concrètes pour
les hôtels et restaurants



BESOIN D’AIDE ? TES CONTACTS RÉFÉRENTS 

Vérifie les aides financières et subventions communales disponibles

Fais le point sur ta consommation énergétique grâce à un diagnostic

Identifie une action simple et immédiate contre le gaspillage en cuisine

Regarde quels produits de ta carte peuvent être sourcés en circuit court

Explore les labels Swisstainable et/ou Marque Valais pour valoriser tes efforts

LES 5 PREMIERS PAS

Réduire ma consommation
Énergie, rénovation, économies

ENVIE D’AGIR ? PAS BESOIN DE TOUT FAIRE.

PAR OÙ COMMENCER ?

CHOISIS TON POINT DE DEPART

Réduire le gaspillage, trier
les déchets
Cuisine, portions, invendus

Acheter local
Producteurs et circuits courts

Trouver un soutien
Conseils, coaching,
information subventions

Structurer ma démarche
labels, programmes et soutien

Magali Häderli
Chargée de projet Durabilité

Madeleine Rodier
Spécialiste Management
durable et RSE

m.haderli@verbiertourisme.ch
+41 27 775 38 88

madeleine.rodier@hevs.ch
+41 58 606 92 06 (Teams)

Verbier Tourisme

Haute Ecole de Gestion
HES-SO Valais Wallis

Service à la clientèle
Accès, agritourisme et
commerce circulaire



ENERGITHEQUE (ALTIS)
Pour réduire tes consommations et tes coûts énergétiques

Pour qui ? Entreprises
Tu y trouves : diagnostic adapté + conseils + pistes d'économies
Découvrir le programme

RENOVATION DURABLE (ALTIS)
Pour guider la rénovation technique de ton bâtiment

Pour qui ? PPE et Propriétaires privés
Tu y trouves : Guide d’accompagnement actualisé et ateliers pratiques
Consulter le guide

SUBVENTIONS COMMUNALES
Pour financer tes travaux de transition et d'énergies renouvelables

Pour qui ? Propriétaires immobiliers
Tu y trouves : Formulaires de demande en ligne et liste des aides financières
Voir les subventions

ENERGIE ET BÂTIMENT  Réduire ma consommation

PASSER À L’ACTION

PRODUITS ET FOURNISSEURS  Acheter local

REGIOFOODVS Pour basculer ta carte vers des produits locaux et de saison
Pour qui ? Restaurateurs, chefs et acheteurs.
Tu y trouves : Une place de marché numérique pour commander directement
aux producteurs valaisans - Trouver des producteurs

GRAND ENTREMONT Des produits du terroir au label “Le Goût des Cîmes”
Pour qui ? Tous les prestataires de services
Devenir partenaire

https://energitheque.ch/
https://online.flippingbook.com/view/809274740/
https://www.valdebagnes.ch/aides-subventions/48722
https://regiofoodvs.ch/
https://www.grand-entremont.ch/fr/accueil/


A FAIRE (action immédiate)

TOO GOOD TO GO
Pour valoriser et vendre tes invendus du jour à la communauté locale

Concept : application B2C pour lutter contre le gaspillage alimentaire
Pour qui ? Restaurateurs, boulangers, hôteliers
Rejoindre l'application

GASTROSUISSE – DURABILITÉ
Pour appliquer des gestes simples sur l'énergie et le gaspillage au quotidien

Pour qui ? Restaurateurs
Découvrir les astuces

CUISINE & DECHETS (1/2)  Réduire le gaspillage

POUR ALLER PLUS LOIN

CHARTE BEELONG
Pour signer et afficher ton engagement en faveur d'une restauration durable

Pour qui ? Restaurants et cafés
Signer la charte

CHIFFRES CLÉS DU GASPILLAGE (ADEME / ACCOR)
Pour mesurer, comprendre et réduire l'impact financier des pertes en cuisine

Pour qui ? Responsables F&B et hôteliers
Consulter l'étude

L’ECOLOGIE PEUT ÊTRE JOYEUSE 
Un article à lire ou à écouter pour s’inspirer de bonnes pratiques et expérimenter

Pour qui ? Toutes et tous
Durée : 4 min
Ecouter ou lire l’article

PASSER À L’ACTION

https://www.toogoodtogo.com/fr-ch/
https://gastrosuisse.ch/fr/branche/developpement-durable
https://woeb.swiss/images/dokumente/PDF/FR/Charte_dentreprise_pour_une_restauration_durable.pdf
https://librairie.ademe.fr/economie-circulaire-et-dechets/8597-chiffres-cles-du-gaspillage-alimentaire-dans-l-hotellerie.html
https://lenvironnement.ch/article/lecologie-peut-etre-joyeuse?utm_medium=email&utm_source=newsletter&utm_campaign=Digitalabo&utm_content=La+construction+durable+en+bois


PROGRAMME SWISSTAINABLE
Pour intégrer officiellement la stratégie touristique durable suisse

Tu y trouves : Le processus d'inscription et la grille d'auto-évaluation
Découvrir Swisstainable

Soutien financier : Association hôtelière du Valais, Verbier Tourisme

MARQUE VALAIS ENTREPRISE
Pour certifier ton ancrage local et valoriser tes pratiques RSE

Tu y trouves : Les critères de labellisation et le formulaire de candidature
Découvrir le label Marque Valais Entreprise

Soutien financier : Canton du Valais, AHV, Verbier Tourisme

VERBIER - VAL DE BAGNES, DESTINATION DURABLE
Pour t'aligner avec les actions menées sur notre territoire

Tu y trouves : Le programme d'encouragement sur l'Espace Partenaires
Accéder à l'espace partenaires

LABELS & CERTIFICATION   Structurer ma démarche

STRUCTURER ET S’INSPIRER

AUTRES RESSOURCES ET INSPIRATION
COMPAS DU DÉVELOPPEMENT DURABLE (HÔTELLERIE SUISSE)
Un cadre global pour auditer et piloter ton établissement d'hébergement

Piloter mon hôtel

CATALOGUE DES 72 MESURES DE DURABILITÉ (ZHAW)
Une mine d'or d'idées concrètes (en allemand) alignées sur les critères

STBL
Parcourir les mesures

À LIRE / À ÉCOUTER 
Podcast HOTREC : "Sustainability meets Hospitality" - L'exemple inspirant

d'un restaurant Étoile Verte Michelin.  Écouter sur Spotify
Revue L'Environnement (OFEV) : Numéro spécial thématique sur le

gaspillage alimentaire. Lire la revue

https://www.stv-fst.ch/fr/durabilite/centre-de-competences/swisstainable/processus-dinscription-swisstainable
https://www.stv-fst.ch/fr/durabilite/centre-de-competences/swisstainable/processus-dinscription-swisstainable
https://www.hotelleriesuisse.ch/fr/association/regions/valais/avantages-membre/booster-votre-durabilite
https://www.verbier.ch/espace-partenaires/la-durabilite-dans-ton-entreprise/
https://www.vwpnet.ch/fr/pages/marque-valais-entreprise-2712
https://www.hotelleriesuisse.ch/fr/association/regions/valais/avantages-membre/booster-votre-durabilite
https://www.hotelleriesuisse.ch/fr/association/regions/valais/avantages-membre/booster-votre-durabilite
https://www.verbier.ch/espace-partenaires/la-durabilite-dans-ton-entreprise/
https://www.verbier.ch/espace-partenaires/la-durabilite-dans-ton-entreprise/
https://my.hotelleriesuisse.ch/fr/exploitation-et-strategie/developpement-durable
https://www.stv-fst.ch/fr/durabilite/centre-de-competences/swisstainable/swisstainable-hub/catalogue-dexemples-de-mesures-de-durabilite-dans-la-gastronomie-et-lhotellerie
https://open.spotify.com/episode/6TCQrM5cDX3NZR9FVTYKRR?si=VCWu210nT9qLxpiXuu_HFg
https://lenvironnement.ch/article/food-waste
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